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1.°ano/ 1.° semestre
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares cié?l{iegca Tipo Créditos
Total Contacto
Anatomofisiologia I........ ... ... .. ... ... .. .. ... CB Semestral . ....... 80 TP: 30; P: 15 5
Psicologial. . ... ... . CSH Semestral . ....... 80 T: 30 3
Biologia Celular e Molecular. . ...................... CB Semestral . ....... 106 T: 45 4
Epidemiologia Nutricional. . ........................ CN Semestral . ....... 133 T: 15; TP: 30 5
Quimica Alimentar. . ............. ... ... ... ....... CB Semestral ... ..... 133 T: 45;P: 15 4
Integracdo Profissional em Dietética.................. CN Semestral ........ 133 T: 30 5
Sociologia da Alimentacdo . ........................ CSH Semestral . ....... 133 T: 30; TP: 30 4
1.°ano/ 2.° semestre
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares cie‘?‘;l’egca Tipo Créditos
Total Contacto
Anatomofisiologia Il .. ........ ... .. ... .. ... .. ... CB Semestral .. ...... 80 TP: 30; P: 15 5
Psicologia Il. . ... ... . . CSH Semestral . ....... 80 T: 30 3
Bioquimica Geral I. ... ... ... ... ... ... .. .. CB Semestral . ....... 133 T: 45;P: 15 4
Bioestatistica .. .............. . CE Semestral . ....... 133 T: 30; TP: 30 5
Patologia ........ ... CM Semestral ........ 133 T: 60 4
Nutrigdo Humana. . .......... ... ... ... ... ... ..... CN Semestral . ....... 160 T: 30; TP: 30 6
Bioética e Deontologia. ... .............. .. CSH Semestral . ....... 80 T: 30 3
2.°ano/ 3.° semestre
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares cié?l{iet?lca Tipo Créditos
Total Contacto
Bioquimica Geral IT........... ... .. ... .. ........ CB Semestral . ....... 106 T: 45;P: 15 4
Bromatologia . ......... ... ... CB Semestral . ....... 106 T: 30; P: 30 4
Composi¢ao Nutricional dos Alimentos . .............. CN Semestral ........ 133 T:30; TP: 15 5
Nutrigdo e Dietética. ...t .. CN Semestral . ....... 133 T: 30; P: 30 5
Patologia Aplicada em Dietétical .................... CM Semestral ........ 106 T: 60 4
Restaurag@o Publicae Colectiva .. ................... CN Semestral ........ 106 T: 15; P: 45 4
Nutricdo e Saude Publica. .. ........................ CN Semestral ........ 106 T: 45 4
2.°ano/ 4.° semestre
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares ci(ﬁliiefe':ca Tipo Créditos
Total Contacto
Dietética Clinical ........... ... .. ... ... ... ...... CN Semestral ........ 133 T: 30; P: 30 5
Gastronomia Molecular. . .......................... CN Semestral . ....... 133 T: 15;P: 45 5
Farmacoterapia. . . ........ ...t FA Semestral . ....... 80 T: 30 3
Imunologia. ..........co i CB Semestral . ....... 106 T:30; TP: 15 4
Microbiologia Alimentar .. ......................... CN Semestral ........ 106 T: 45; P: 15 4
Patologia Aplicada em Dietética Il ................... CM Semestral ........ 106 T: 60 4
Higiene e Seguranca Alimentar. ..................... CN Semestral . ... .... 133 T: 30; TP: 30 5
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3.°ano/ 5.° semestre
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares cieﬁi?gca Tipo Créditos
Total Contacto
Comunicagdo em NUtrigdo. .. ..........oovnenenn... CN Semestral . . ...... 80 TP: 30; P: 30 3
Metodologias de Investigagdo ... .................... CE Semestral ........ 80 T: 15; TP: 30 3
Controlo e Certificagdo da Qualidade Alimentar. . ... .. .. CN Semestral . ....... 133 TP: 30; P: 30 5
Dietética ClinicaIl............. ... .. ... .. ... ...... CN Semestral . ....... 133 TP: 30; P: 30 5
Iniciagdo em Dietética Clinica Hospitalar. . ............ CN Semestral .. ...... 160 TP: 30; P: 30 6
GenétiCa. ... oo vt e CB Semestral . ....... 80 TP: 30; P: 30 3
Nutri¢ao e Satide Comunitaria. ... ................... CN Semestral .. ...... 133 TP: 30 5
3.°ano/ 6.° semestre
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares cigggca Tipo Créditos
Total Contacto
Tecnologia Alimentar. . ...............c.oouiunn .. CN Semestral ........ 106 TP: 30; P: 30 4
Dietética ClinicaIIl .. ........ ... .. ... ... ... ...... CN Semestral ........ 133 TP: 30; P: 30 5
Estagio em Nutricdo e Dietétical .................... CN Semestral ... ..... 160 E: 60 6
Planeamento e Gestdo em Alimentagdo e Dietética. . . . . .. CN Semestral ........ 106 T: 30 4
Nutricao Enteral e Parenteral. . ...................... CN Semestral ........ 106 TP: 30; P: 30 4
Toxicologia Alimentar . . ........................... CN Semestral ........ 80 TP: 30; P: 30 3
Politica Nutricional . .............................. CN Semestral ........ 106 TP: 30; P: 30 4
4.°ano/7.°e 8. semestre
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares cieﬁ{?gca Tipo Créditos
Total Contacto
Estagio em Nutricdo e DietéticaIl. . .................. CN Anual ........... 1431 E: 900; OT: 90 54
Investigagdo Aplicada em Nutri¢do e Dietética. ... ... ... CN Anual ........... 160 OT: 30 6




