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Regulamento Académico da Licenciatura em
Saude Ambiental

Artigo 1°
Ambito
1. O presente regulamento é criado em obediéncia ao
disposto no n.° 9 do art.° 2° n.° 1 do art.? 5° e n.° 2 do
art.° 7°, do regulamento académico da Escola Superior
de Tecnologia da Saude de Coimbra (ESTeSC) em
vigor para os anos letivos de 2015-2016 a 2018-2019.
2. Visaregular os regimes de:
a) Precedéncias;
b) Frequéncia e avaliacdo da unidade curricular de
Estagio I;
c) Frequéncia e avaliagdo da unidade curricular de
Estagio II;
d) Avaliacdo da unidade curricular de Investigacédo
Aplicada em Salde Ambiental;
e) Frequéncia de unidades curriculares de op¢&o;
f) Frequéncia de unidades curriculares isoladas.

Artigo 2°
Precedéncias
No curso de licenciatura em Salde Ambiental ndo existem
unidades curriculares passiveis de precedéncia.

Artigo 3°
Frequéncia e avaliagdo da unidade curricular de
Estagio |

1. A unidade curricular de Estagio | tem uma duracdo de
130 horas (100 horas de estagio e 30 horas de
orientacdo tutorial) distribuida por um semestre e
organizada por médulos semanais.

2. O Estagio | € um estagio de observacdo e tem por
objetivo proporcionar ao aluno um estagio de iniciagéo,
que englobe todas as realidades de um licenciado em
Saude Ambiental.

3. Neste estagio serdo apenas avaliados os relatdrios, nao
sendo realizada qualquer avaliagdo por parte do
monitor de estagio.

4. Apo6s a conclusdo do estagio, o aluno devera entregar,
no prazo de uma semana apds o término do mesmo, um
relatério cumprindo os seguintes critério:

a) Descricao e caracterizagdo dos modulos de estagio,
nomeadamente das suas especificidades;

b) Descricdo das atividades desenvolvidas durante o
estagio;
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c) Andlise critica final, com referéncia a aspetos
salientes da aprendizagem, expectativas versus
realizacdo, ou quaisquer outros considerados
relevantes.

. A frequéncia do Estadgio | estd sujeita a uma

assiduidade obrigatéria de 90%.

. O aproveitamento final, obtido na unidade curricular de

Estagio I, fica sujeito a uma classificagdo minima de 10
valores, ndo podendo existir em cada uma das
componentes, classificacdo inferior a 9,5 valores.

. A avaliagdo é efetuada pela Comissdo de Estagio e é

composta pelas seguintes componentes: relatério
individual (75%) e defesa do relatério (25%).

. A unidade curricular de Estagio | ndo € passivel de

exame.
Artigo 4°

Freguéncia e avalia¢do da unidade curricular de
Estagio Il

. O Estégio Il & um estagio em contexto real de trabalho,

anual e organizado por médulos. Tem uma duracdo de
930 horas (840 horas de estagio e 90 horas de
orientacdo tutorial).

. O aluno devera ser estimulado a obter um nivel elevado

de conhecimentos, aptidGes praticas e competéncias.

Para atingir estes objetivos, o estagio devera respeitar

0s seguintes principios:

a) Aprender sob supervisdo, por um pProcesso
progressivo de ganho de capacidade e autonomia
nos desempenhos praticos;

b) Integrar a equipa multidisciplinar;

c) Desenvolver a autoaprendizagem e a resolucdo de
situagdes, por um processo de autodesenvolvimento
continuo.

. Apos a conclusdo de cada mddulo de estagio, o aluno

devera entregar, no prazo de duas semanas apds o
término do mesmo, um relatério cumprindo o0s
seguintes critério:

a) Descricdo e caracterizagcdo dos médulos de estégio,
nomeadamente das suas especificidades;

b) Descri¢do das atividades desenvolvidas durante o
estagio, devendo ficar bem patente o grau de
envolvimento do aluno nas mesmas e/ou a
casuistica que acompanhou;

c) Apreciacdo de conhecimentos aplicados e seu
desenvolvimento;

d) Analise critica final, com referéncia a aspetos
salientes da aprendizagem, expectativas versus
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realizacdo, ou quaisquer outros considerados
relevantes.

. A frequéncia do Estagio Il estd sujeita a uma
assiduidade obrigatéria de 90%.

. O aproveitamento final, obtido na unidade curricular de
Estagio 1l, fica sujeito a uma classificagdo minima de
10 valores, ndo podendo existir em cada uma das
componentes, classificacdo inferior a 9,5 valores.

. A avaliacio é obtida do seguinte modo: média
ponderada em funcdo do tempo em cada modulo e da
nota atribuida pelos monitores de estagio (75%) e
entrega e defesa dos relatérios de estagio, avaliada pela
Comissdo de Estagio (25%).

. A unidade curricular de Estagio Il ndo € passivel de
exame.

Artigo 5°

Comissdo de Estagio

. A Comissdo de Estdgio é criada e constituida pelos

docentes designados na Distribuicdo de Servigo

Docente, aprovada pelo Conselho Técnico-Cientifico

(CTC).

. Cabe a Comissdo de Estagio:

a) ldentificar os locais de estagio;

b) Identificar os monitores de estagio;

c) Definir o cronograma de estagio;

d) Obter as autorizagdes necessérias a prossecucdo do
estagio;

e) Apresentar a unidade curricular aos monitores de
estagio;

f) Apresentar a unidade curricular aos alunos;

g) Distribuir os alunos pelos locais de estagio;

h) Apoiar e acompanhar os monitores de estagio e 0s
alunos durante os periodos de estagio;

i) Cooperar na estruturagdo dos relatorios de estagio;

j) Avaliar os relatorios de estdgio e publicar as
classifica¢es finais dos alunos;

k) Awvaliar globalmente a realizagdo do estégio.

Artigo 6°

Monitor de Estagio

. A orientagdo, tutela ou supervisdo do aluno durante
cada periodo de estagio sera da responsabilidade de um
monitor.

. A orientacdo, tutela ou supervisdo do Estagio | devera
ser incumbida a um Técnico de Salde Ambiental,
preferencialmente detentor de habilitagdo académica de
licenciatura ou superior, que desenvolva atividade ha,
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pelo menos, 2 anos.

. A orientagdo, tutela ou supervisdo do Estagio Il pode

ser incumbida a um profissional das areas da Saude
Ambiental, preferencialmente detentor de habilitacio
académica de licenciatura ou superior, que desenvolva
atividade ha, pelo menos, 2 anos.

. Cabe ao monitor de estagio:

a) Articular a sua atividade pedagégica com o titular
da unidade curricular de Estagio;

b) Colaborar com o titular da unidade curricular, na
definicdo dos objetivos de estagio, na organizacao
do sistema de avaliacdo, na revisdo do presente
regulamento, na definicdlo de estratégias
pedagdgicas que melhor se adaptem as
necessidades de aprendizagem;

c) Estabelecer o programa de estagio, divulgando-o ao
aluno;

d) Orientar, tutelar ou supervisionar o aluno
relativamente as componentes, técnica, cientifica,
ética e deontologica;

e) Enviar por solicitagdo do titular da unidade
curricular, informacdes sobre o decorrer do estagio;

f) Acompanhar o aluno na elaboracéo do relatério de
estagio;

g) Na unidade curricular de Estagio Il fornecer uma
classificagdo sobre o desempenho do aluno durante
o0 periodo de estagio.

Artigo 7°

Unidade curricular de Investigacdo Aplicada em Salde

Ambiental

. A avaliacdo da unidade curricular de Investigacéo

Aplicada em Saude Ambiental (IASA), divide-se em:

a) Avaliagdo do artigo cientifico (75%);

b) Avaliacdo da apresentacdo e defesa do artigo
cientifico (25%).

Na construcdo e elaboracéo do artigo cientifico, cada

aluno sera orientado por um ou mais docentes do curso.

Poderdo também fazer parte da equipa de orientacao,

profissionais da area da Saide Ambiental.

. A entrega do artigo cientifico devera ser efetuada na

data indicada pelo titular de investigagdo no inicio do
ano letivo.

. Podem ser concedidos adiamentos aos alunos (quando

solicitados por estes em concordancia com o orientador
e ftitular) até um limite de tempo que permita a
publicagdo da nota no prazo previsto para a época
especial de exames.
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Caso o artigo cientifico ndo seja entregue na data
estipulada tera penalizagbes de acordo com o manual
de apoio de IASA.

Para aceitacdo apresentacdo e defesa publica, o aluno

devera entregar 3 exemplares do artigo cientifico em

papel reciclado, impressos frente e verso (provisorios),
acompanhados da declaracdo de aceitacdo do
orientador.

A apresentacdo e defesa publica do artigo cientifico

serdo realizadas perante um Jari, constituido pelo

titular da unidade curricular, arguente e orientadores.

A avaliacdo de IASA é da responsabilidade do titular

da unidade curricular, ouvido o jdri, respeitando as

seguintes ponderacoes:

a) Arguente — ponderacdo de 20% da nota numa
escala de 0 a 20 valores;

b) Orientador técnico-cientifico — ponderacdo de 50%
da nota numa escala de 0 a 20 valores;

c) Orientador estatistico — ponderagdo de 30% da nota
numa escala de 0 a 20 valores;

d) Caso o trabalho ndo contemple orientacdo
estatistica o orientador técnico-cientifico fica com
uma ponderagdo de 80% da nota, numa escala de 0
a 20 valores.

Apos a apresentacdo e defesa do artigo cientifico, o

aluno deveré no prazo definido no manual de apoio de

IASA, entregar 3 exemplares encadernados a quente

(papel reciclado, frente e verso), corrigidos com todas

as alteragdes propostas, a declaracéo da ndo divulgacdo

de resultados publicamente, sem autorizacdo da

ESTeSC e um CD onde estejam incluidos todos os

ficheiros relativos ao processo de investigacao.

10. A unidade curricular de IASA ndo € passivel de exame.

1.

2.

Artigo 8°
Frequéncia de unidades curriculares de opgéo

O curso de licenciatura em Satde Ambiental dispde de
3 unidades curriculares de opg¢do, nos semestres 5 e 6,
sendo que apenas funcionam 2 em simultaneo. Estas
unidades curriculares sdo definidas anualmente em
regime rotativo.

As unidades curriculares de opg¢éo funcionam com um
minimo de alunos, que deve ser definido em cada ano
letivo pela CCCSA, tendo por base 50% dos alunos
matriculados no ano curricular respetivo do curso.
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3. O aluno, apés escolha das unidades curriculares
optativas por ordem de preferéncia, serd selecionado
para a sua frequéncia através da aplicagdo sucessiva
dos seguintes critérios:

a) Maior nimero de créditos - ECTS;

b) Média de curso, até entdo obtida;

c) Data de inscricdo (fator preferencial face a ordem
de inscrigdo).

4. Aos alunos que ndo obtenham aproveitamento numa
unidade curricular de opcdo, ndo é assegurado o seu
funcionamento no ano letivo imediatamente seguinte.

Artigo 9°
Frequéncia de unidades curriculares isoladas

1. A CCCSA deve definir, em cada ano, as unidades
curriculares passiveis de frequéncia no ano letivo
subsequente, bem como o numero de vagas em cada
uma.

2. A CCCSA deve definir o processo de seria¢do, tendo
em conta que o nimero de candidatos pode ser superior
ao numero de vagas disponiveis.

3. Os procedimentos anteriores séo realizados no respeito
pelo regulamento genérico de candidatura, inscricéo e
frequéncia de unidades curriculares isoladas.

Artigo 10°
Davidas e omissoes

As duvidas ou omissdes que resultarem de dificuldades de
aplicacdo integral do presente regulamento serdo objeto de
analise e deliberacdo pelo CTC, ouvida a CCCSA.

Artigo 11°
Revisao

O regulamento serd alvo de revisdo sempre que se
justifique.
Artigo 12°
Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor ap6s a sua
aprovacao.
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