
Licenciatura em Saúde Ambiental

Área Científica Predominante: Saúde Ambiental

Instituto Politécnico de Coimbra

Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra

1.º Ano 

opiTacifítneic aerÁseralucirruc sedadinU

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Introdução à Saúde Ambiental . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 1 159 T:30; TP:15; P:15 6
Epidemiologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CM S 1 79,5 T:30; TP:15; P:15 3
Planeamento e Ordenamento do Território  . . . . . . . . . . . . CSH S 1 132,5 T:30; TP:15; P:15 5
Hidráulica Sanitária e Ambiental . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENG S 1 132,5 T:30; TP:15; P:15 5
Psicologia das Relações Interpessoais . . . . . . . . . . . . . . . . CSH S 1 132,5 T:30; TP:15 5
Anatomofisiologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB S 1 79,5 T:45; TP:15 3
Física do Ambiente  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE S 1 79,5 T:15; TP:30 3
Patologia Geral. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CM S 2 79,5 T:30; TP:15 3
Química do Ambiente  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE S 2 132,5 T:30; TP:30 5
Microbiologia I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB S 2 106 T:30; TP:15; PL:15 4
Saúde Pública. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CM S 2 132,5 T:45; TP:15 5
Hidrogeologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENG S 2 132,5 T:30; TP:15 5
Estágio I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 2 212 E:100; OT:30 8

 onA º.2 

opiTacifítneic aerÁseralucirruc sedadinU

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Gestão do Habitat. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 1 185,5 T:45; TP:30; P:15 7
Saúde Ocupacional. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 1 159 T:45; TP:15 6
Estatística . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE S 1 79,5 T:45; TP:15; P:15 3
Gestão de Resíduos I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 1 106 T:30; TP:15; P:15 4
Gestão da Qualidade da Água I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 1 106 T:30; TP:15; P:15 4
Microbiologia II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB S 1 106 T:30; TP:15; PL:15 4
Ergonomia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 2 106 T:30; TP:15; P:15 4
Gestão da Qualidade do Ar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 2 185,5 T:30; TP:30; P:15 7
Ecotoxicologia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 2 159 T:30; TP:15; P:15 6
Gestão de Resíduos II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 2 106 T:30; TP:15; P:15 4
Gestão da Qualidade da Água II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 2 106 T:30; TP:15; P:15 4
Informática Aplicada  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENG S 2 106 TP:30; P:15 4
Metodologias de Investigação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE S 2 79,5 TP:15; P:30 3

 onA º.3 

opiTacifítneic aerÁseralucirruc sedadinU

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Intervenção Ambiental Autárquica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH S 1 79,5 T:15; TP:30 2
Intervenção e Organização da Emergência  . . . . . . . . . . . . . SOA S 1 106 T:30; TP:15; P:15 4
Psicossociologia da Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH S 1 132,5 T:30; TP:15 5
Segurança do Trabalho. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 1 159 T:45; TP:30; P:15 6
Qualidade e Segurança Alimentar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 1 159 T:45; TP:15; P:15 6
Direito e Ética Ambiental. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH S 1 106 T:30; TP:15 4
Ruído Laboral e Ambiental  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 1 79,5 T:30; TP:15 3 Optativa*.
Sistemas Integrados de Gestão. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 1 79,5 T:30; TP:15 3 Optativa*.
Infecção Hospitalar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 1 79,5 T:30; TP:15 3 Optativa*.
Higiene do Trabalho. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 2 159 T:30; TP:30; P:30 6
Psicologia da Educação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH S 2 79,5 T:15; TP:15 3
Avaliação e Controlo de Riscos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 2 159 T:30; TP:15; P:15 6
Educação para a Saúde Ambiental. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 2 106 TP:15; P:30 4
Administração em Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH S 2 79,5 T:30; TP:15 2
Gestão Ambiental. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 2 159 T:30; TP:30; P:15 6
Coordenação de Segurança na Construção Civil . . . . . . . . . SOA S 2 79,5 T:30; TP:15 3 Optativa*.
Energia e Ambiente  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 2 79,5 T:30; TP:15 3 Optativa*.
Certificação da Qualidade Alimentar. . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA S 2 79,5 T:30; TP:15 3 Optativa*.

* Em cada semestre o aluno deverá escolher uma das unidades curriculares optativas.

 onA º.4 

opiTacifítneic aerÁseralucirruc sedadinU

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Investigação Aplicada em Saúde Ambiental  . . . . . . . . . . . . SOA Anual 212 TP:30; OT:60 8
Estágio II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOA Anual 1378 E:840; OT:90 52


